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VSeobecné udaje

Predkladatel’ programu  Spojena $kola internatna
Nam. S. Kluberta 2, Levoca
Riaditel: PaedDr. Sarlota Mudra

Zriad'ovatel’ Skoly Okresny drad Presov
Platnost’ Skolsky rok 2017/2018

Charakteristika a zameranie Skoly

Praktické $kola je organizaénou zlozkou Spojenej skoly internatnej, Nam. S. Kluberta
2, Levoéa (v skratke SSI).

Prakticka Skola poskytuje vzdelavanie a pripravu na vykon jednoduchych pracovnych
¢innosti Ziakom s mentalnym postihnutim alebo ziakom s mentadlnym postihnutim v
kombin4cii s inym zdravotnym postihnutim, ktorym stupen postihnutia neumoziuje pripravu
v odbornom ucilisti.

Prakticka Skola je ur¢end pre chlapcov i diev€atd, menej zruénych absolventov
Specialnej zakladnej Skoly vzdelavanych podl'a variantu A a vSetkych absolventov Specialnej
zakladnej §koly vzdelavanych podl'a variantu B a C. Skola ma dlhoroéné skdsenosti so
vzdelavanim zrakovo postihnutych Ziakov, pre ktorych ma upravené prostredie a mnohe
kompenzacné pomdcky.

Skola je zamerana na rozvijanie zruénosti v dvoch oblastiach

— priprava jednoduchych jedal a pomocné prace v kuchyni,

- Remeselné prace — praca s hlinou a vyroba drobnych keramickych predmetov.

Vyucovaci jazyk slovensky

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Primarnym poslanim Prakticka Skola poskytuju vzdelavanie Ziakom s mentalnym
postihnutim, pri¢om cielom vzdeldvania je priprava na najvyssiu mieru samostatnosti, akil
moze dany jedinec dosiahnut’.

Skola mé Ziakom poskytntt’ moznost fyzicky a psychicky dospiet’ tak, aby mohli ¢o
chranenom pracovisku. Cielom praktickej Skoly je pripravit’ Ziakov na Zivot v rodine, na
sebaobsluhu, na rézne jednoduché praktické prace, vratane prac v domacnosti, zacvicit ich v
pracach profilujdceho volitelného predmetu a na vykonanie jednoduchych pracovnych
¢innosti spravidla pod dohradom inej osoby.

Zakladnym principom, ktorym sa Skola riadi je I'udskost’, tolerancia a rovnost’ Sanci
pre kazdé diet’a.

Dizka studia a formy vychovy a vzdelavania



Studium v praktickej 3kole trva 3 roky. Zakladnou organizaénou formou je vyudovacia
hodina, ktora trva 45 minut. Je vhodné spajat’ hodiny rovnakého zamerania do
viachodinovych blokov, aby sa zabezpecil dostato¢ne dlhy Cas na realizaciu niektorych
odbornych ¢innosti. Sucast'ou vzdelavacieho procesu su tiez vychadzky, exkurzie, navstevy
kultdrnych a vzdelavacich podujati, Skola v prirode.

Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim skolského
vzdelavacieho programu alebo jeho ucelenej ¢asti

Absolvovanim 3 roénikov praktickej $koly ziska ziak niZSie stredné odborné vzdelanie.
Dokladom o ukonc¢eni vzdelania je zavereéné vysvedcenie.

Spésob, podmienky ukonéovania vychovy a vzdelavania

a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani

Vychovno-vzdeldvaci proces je ukonceny zaverom Skolského roka. Vzdelavaci
program praktickej Skoly sa ukoncuje celkovym zhodnotenim manudlnych zrucnosti ziaka
Vv rozsahu uciva ur¢eného prislusnym vzdelavacim programom. Podmienkou pre ukoncenie je
celkové hodnotenie prospel. Dokladom o ziskanom vzdelani je zavere¢né vysvedéenie
suvedenim zamerania Cinnosti, ktoré je ziak schopny vykonavat. Vysvedcenie vydava
riaditel’ $koly po prerokovani v pedagogickej rade.

Profil absolventa

Prakticka Skola je jedna z moznosti rieSenia d’alSieho vzdelavania a naslednej
integracie Ziakov s mentalnym postihnutim do spolo¢nosti. Ulohou praktickej 3koly je
pripravit’ Ziakov na Zivot v rodine - na sebaobsluhu a praktické prace v domacnosti, zacvicit
ich v pracach profilujuceho volitel'ného predmetu tak, aby mohli vykonavat’ zmyslupInd
pracu v chranenych pracoviskach. Prakticka Skola nie je profesijne zamerana na zvladnutie
ucebného odboru, preto po jej absolvovani neziskavaju Ziaci vyuény list ale vysvedcenie
0 absolvovani Praktickej Skoly so zameranim na pomocne prace v kuchyni alebo v keramickej
dielni pod dohl'adom zodpovednej osoby. Pocas sttidia ziaci ziskaju mnoZstvo praktickych
skdsenosti a zru¢nosti, ktoré moézu uplatnit’ v beZznom Zivote.

Personalne zabezpecenie chodu skoly

V praktickej Skole pracuju 2 Specialni pedagdgovia na plny Uvézok a viaceri na
Ciasto¢ny Gvazok. Pri viacnasobne postihnutych Ziakoch poméhaju pedagogicki asisteni.

Priestorové a materialno-technické podmienky

Skola vyuziva 2 triedy, cviént kuchynku, uéebiiu vytvarnej vychovy, stolarsku dieliiu,
odbornt u¢ebnu na individualne tyflopedické cvicenia, keramickt dielitu, ucebiu ITC,
pocitacovii uc¢ebnu pre mladsich ziakov, miestnost’ na senzomotoricku integraciu, telocviciu.
Ostatné miestnosti SSI v pripade potreby. Praktické priprava na vykon jednoduchych
pracovnych ¢innosti ziakov sa vykonava ¢innost'ou v Skolskej kuchynke, keramickej dielni
a ucebni ITC.

Skolské kabinety st vybavené beznymi aj $pecialnymi uéebnymi pomdckami.
Ziaci, ktori nevedia pracovat’ so zrakom dostavaju ako individualnu $kolska pomdcku pichtov
stroj. Ziaci so zvyskami zraku dostavaju ako individudlnu uéebnti pomdcku stolovii alebo



ruénu lupu. Ziaci so zrakovym postihnutim, ktorych diagnéza to vyZzaduje, majd individuélne
osvetlenu pracovnu plochu.

V miestnostiach na praktick( pripravu Ziakov sa tiez nachadzaju pomocky Specialne
upravené pre potreby zrakovo postihnutych Ziakov, napr. hovoriaca vaha, hladinomer,
oznacenie spotrebicov hmatovou znackou, napisy na dézach s potravinami v brailleovom
pisme a podobne.

Ziaci §koly mozu byt ubytovani v $kolskom internate.

Podmienky pre Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Nevidiaci Ziaci

Vyuzivaju brailleove bodové pismo, pri pisani pouzivaju pichtov stroj. Pri orientacii
V neznamom prostredi pouzivaju bielu palicu. Ucebné pomdcky su na hmatovej a sluchovej
baze. V ucebniach je oznacenie pristrojov hmatovymi znackami, oznacenie predmetov
v brailleovom pisme a st zabezpecené $pecialne pomdcky ako hovoriaca vaha, hladinomer,
chrani¢ ruky pri struhani a iné.

Slabozraki ziaci

Pri vyucovani pouzivaju optické pomdcky (okuliare, lupa, televizna lupa a pod.) podl'a
odpora¢ania oéného lekara alebo CSPP. Pri telesnej vychove vynechavaju cviky podla
odporucania lekara. Vo vSetkych ¢innostiach sa uprednostiiuje farebny kontrast predmetov.

Telesne postihnuti Ziaci

V telesnej vychove postupujii podl'a odportéania lekara alebo CSPP. Pri presunoch
vyuzivaju vozik, choditko alebo int oporu. Pri vyuovani im pomaha asistent. Sti¢astou
vychovno-vzdelavacieho procesu je aj rehabilitacia a masaze.

Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia Ziakov
a ucitelov

Budova skoly je po cely deni uzatvorend. Prichadzajtci pracovnici si otvaraju kartou,
ktora cez dochadzkovy systém zaznamenava prichody a odchody. Ostatnym ndvstevam
a Ziakom Skoly otvara v ¢ase od 6,00 do 18,00 vratni¢ka, mimo tychto hodin uréeny
zamestnanec Skoly. Na posilnenie bezpec¢nosti Ziakov slizi kamerovy systém, ktory
monitoruje pohyb oséb po chodbach Skoly aj internatu. Brana do Skolského dvora je tiez
uzatvorend, na jej otvaranie sluzi systém dial’kového ovladania.

Pred kazdou aktivitou mimo Skoly, ako aj na hodinach so zvySenym rizikom Urazu su
ziaci pouceni o bezpe€nosti.

O zdravie ziakov sa stara Skolska zdravotna sestra.

Ziaci st na zaciatku §kolského roka preukazatelne poudeni o bezpeénosti pri praci.
Pred pouzitim pristrojov a technickych zariadeni st pouéeni 0 pravidlach bezpecnej obsluhy
tychto zariadeni a pouZivani ochrannych prostriedkov.

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov v §kole je poskytnit’ ziakovi a jeho
rodi¢om spitnu viazbu o tom, ako Ziak zvladol dant problematiku, v com ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky. St¢astou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace,
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navod, ako postupovat pri odstraiovani nedostatkov.
Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost’ami a sposobilostami.

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov sa bude vychadzat’ z Metodickych
pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov praktickych $kol ¢. 18/2015 a vnutornym
Skolskym pokynom na hodnotenie Ziakov.

Systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa deje na zklade:

a) Pozorovania (hospitacie)

b) Rozhovoru

c) Vysledkov Ziakov, ktorych ucitel’ vyucuje (prospech, Ziacke sutaze, didaktické testy
zadané naraz vo vsetkych paralelnych triedach, GspeSnost’ prijatia ziakov na vyssi
stupeni Skoly a pod.)

d) Sledovania pokroku zZiakov vo vysledkoch pod vedenim ucitel’a

e) Hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSicho vzdelavania,
tvorby u¢ebnych pomocok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

f) Hodnotenia ucitel'ov Ziakmi a ich rodi¢mi

g) Vzajomného hodnotenia ucitel'ov

h) Uspesnosti projektov

ch) Koordinacie mimoskolskych aktivit (sut’aze, projekty, vystavy, exkurzie, ndcvik
kultirnych programov, vydéavanie Skolského Casopisu)

Kontrolu pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly robi ich priamy nadriadeny
a riaditel’ Skoly podl'a planu a zaznamenava na osobnych harkoch. Vsetky podmienky
kontroly su rozpisané v pracovnom poriadku SSI.

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a ostatnych
zamestnancov

Zamestnanci $koly spinajii podmienky odbornej a pedagogickej sposobilosti v stilade s
platnou legislativou. Podla planu kontinualneho vzdelavania sa pedagogicki a odborni
zamestnanci zac¢astiiuju d’alSieho vzdelavania. VSetci zamestnanci Skoly sa podl'a potreby a
podl'a aktualnej ponuky zacastnujt aktualizaéného vzdelavania, ktoré poskytuju r6zne
vzdelavacie institicie a odbornych seminarov, ktoré organizuje SSI.

Skolsky vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program nadvézuje na tatny vzdelavaci program. Cielom
praktickej Skoly je pripravit’ Ziakov na Zivot v rodine, na sebaobsluhu, na r6zne jednoduché
praktické prace, vratane prac v domacnosti, zacvi€it’ ich v pomocnych pracach v kuchyni a na
vykonanie jednoduchych remeselnych ¢innosti spravidla pod dohl'adom inej osoby.

Jednotlivé kIicové kompetencie sa navzajom prelinaji, prepdjaju a maja
nadpredmetovy programovy charakter. Ziskavaju sa ako produkt celkového procesu
vzdelavania a sebavzdelavania, t. j. kompletného vzdelavacieho programu a inych
rozvijajucich aktivit prebiehajucich v ramci Skoly.

Kompetencia k celoZivotnému uceniu sa:

- uvedomuje si potrebu svojho autondmneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizéicie
a osobneho rozvoja,



- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spatni vézbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

Socidlne komunika¢né kompetencie:

- dokéaze vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani
informéacii rozneho typu, ma adekvatny ustny a pisomny prejav zodpovedajuci situacii

a ucelu komunikacie,

- vie prezentovat’ sam seba a vysledky svojej prace na verejnosti,

- dokaze primerane komunikovat’ v slovenskom jazyku,

- vie nadviazat’ kontakt aj s cudzou osobou, vie vysvetlit’ svoj handicap,

- vie si svoje ciele a priority stanovit’ v sulade so svojimi redlnymi schopnost’ami, zdujmami
a potrebami.

Kompetencia ¢itat’ s porozumenim:

- vie Citat’ preitho pristupnu formu textu, rozumie precitanému,

- chépe pisomné navody a vie sa nimi riadit’.

Kompetencia rieSit’ problémy:

- je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu réznych postupov,

- dokéaze spoznavat pri jednotlivych rieSeniach ich klady i zapory a uvedomuje si aj
potrebu zvazovat’ urovne ich rizika.

Kompetencie ob¢ianske:

- uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, uplatnuje principy demokracie,

- vyvazene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp.
spoloc¢nosti,

- uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
- je otvoreny kultirnej a etnickej réznorodosti,

Kompetencie pracovné:

- dokaze si stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy a zdravotny postih, kriticky
hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutocneniu svojich cielov,

- dokaze ziskat’ a vyuzit’ informacie o vzdelavacich a pracovnych prilezitostiach.

Ucebny plan pre prakticku Skolu

Ramcovy ucebny plan pre ziakov Praktickej Skoly

Vzdeldvacie
Predmety 1.roc. 2.roc. 3.roc. Spolu
oblasti

VSEOBECNE VZDELAVANIE

Jazyk Slovensky jazyk

1+1 1+1 1+1 3+3
a komunikacia | aliteratura
Matematika
a praca Matematika 2+1 2+1 2+1 6+3
s informaciami
Clovek a Viychova k mravnosti 1 1 1 3

spolo¢nost a obcianstvu

Umenie Hudobna vychova 1 1 1 3




a kultura Vytvarna vychova 1 1 1 3
Telesna a Sportova
Zdravie a pohyb 2+1 2+1 2+1 6+3
vychova
ODBORNO-PRAKTICKE PREDMETY
1 1 1 3
Rodinna vychova
Zdravotna vychova 2 2 2 6
Rucné prace a Sitie 1+1 1+1 1+1 343
Priprava jedal a vyziva 3 3 3 9
Domadce prace a udrzba
1+1 1+1 1+1 3+3
domdcnosti
VOLITELNE PREDMETY
Pomocné prace v kuchyni | 2 2 2 6
Remeselné prace 3 3 3 9
SPOLU 26 26 26 78

Disponibilné hodiny su pridané k predmetom v u¢ebnom plane bez rozsirenia obsahu. St
ur¢ené na moznost’ vyuzit’ Specialne vzdelavacie metddy vhodné pre zrakovo postihnutych
ziakov, ako aj na precvicenia a upevnenia uciva.

Ucebné osnovy

Ucebné osnovy zakladnych predmetov st obsahovo zhodné so Statnym vzdeldvacim
programom.

VoliteI’'né predmety

Ciel'om vyucovacieho predmetu Pomocné prace v kuchyni je ziskat’ pracovné navyky v
kuchyni pre bezny zivot, naucit’ ziakov organizovat’ a vykondvat’ pomocné prace pri priprave
jednoduchych jedal teplej a studenej kuchyne. Oboznamit’ sa a dodrziavat’ bezpe¢nostné
predpisy a zakladné hygienické navyky a zasady pri priprave jedal, pri umyvani, ukladani
riadu, upratovani kuchyne. Naucit’ sa dodrziavat’ zasady pre pracu v kuchyni, obozndmit’ sa
so zariadenim a vybavenim kuchyne, s pouzivanym naradim, osvojit’ si postupy pri
pomocnych pracach a ostatnych ¢innostiach spojenych s pracou v kuchyni (umyvanie,
krajanie, Cistenie, struhanie lapanie, miesanie, odkladanie, stolovanie, prestieranie,
rozliSovanie a triedenie potravin, korenin i pochutin. Pri vSetkych ¢innostiach v kuchyni
dodrziavat’ individudlny pristup, individudlne tempo primerané schopnostiam a moznostiam
ziakov. Vychovnym ciel'om je raciondlne sa stravovat, kulturne stolovat’ a bezpecne
pracovat’.



Remeselné prace

Ciel'om je pripravit’ Ziakov na pracu v beznom Zivote, na pracu v chranenej dielni, nauéit’
ziakov osvojit’ si zadkladné pracovné postupy pri réznych remeselnych ¢innostiach s ohl'adom
na individualne schopnosti Ziakov. Oboznamit’ sa a naucit’ sa pouzivat’ r6zne druhy néstrojov
a naradia. Osvojit’ si zasady bezpecnosti pri praci. Viest’ ziakov k vytrvalosti, samostatnosti

a zodpovednosti za vykonanu pracu a dokonéenie vyrobku. Podporovat’ kreativitu, fantaziu,
nadanie a zaujmy Ziakov a vyuzivanie kompenzaénych zmyslov. S pomocou dospelej osoby
vyrabat’ drobné ozdobné, upomienkové a praktické uzitkové predmety z 'ubovol'ného

a dostupného materialu napr. papier, karton, textil, koZenka, plast, drevo, modurit, sadra,
modelovacia hlina, koralky, prirodné materialy. Cinnosti: lepenie, rezanie, strihanie, krajanie,
navliekanie, spinkovanie, modelovanie, spajanie, brasenie, lakovanie, letenie, priSivanie,
zdobenie a iné prispdsobit’ individualnemu pracovnému tempu a schopnostiam Ziakov. Napli
préace s rozliénym materidlom uréi vyudujuci. V PS pri Spojenej $kole internatnej v Levoéi je
mozné pracovat’ aj s hlinou v keramickej dielni.
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